
 

 

Apposer l’étiquette du patient dans cette 

boîte 

 
 
PLAN INDIVIDUALISÉ D’ACCÈS À LA CONSOMMATION d’ALCOOL (WET) 
Outil d’observation du niveau d’intoxication pour les intervenants communautaires  
 
Dosage recommandé: 

Type:      Dose: _______ mL Q_____H PRN (max _____ doses/24hrs)   LÉGENDE: D = Dose               Horaire de distribution des doses: 8h à 22h 

Observer les éléments ci-bas préalablement à l’administration de l’alcool, et documenter au besoin pour suivi avec l’infirmière. 
 
Si la valeur est égale à 0, le patient est au point de référence. Considérez donner la dose.  
Si la valeur est supérieure à 0, considérez retenir la dose, et ajuster le moment de la dose (30-60 minutes plus tard selon état de la personne).  
 

Date (aaaa-mm-jj) D1 D 2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 D10 D11 D12 D13 D14 

Heure                

Discours 
0 Parle normalement (Inchangé du point de référence) 
1 Discours décousu et ralenti et / ou inintelligible 

 

             

Coordination 
0 Démarche et mouvements inchangés (de la ligne de base) 
1 Déséquilibre, instable, chancelant; difficulté à prendre ou maintenir une position 
debout 

 

             

Jugement et humeur 
0 Orienté et concentré ; comportement, jugement et émotions appropriés 
1 Désorienté, confus, distrait; comportements aux extrêmes (par exemple : trop 
amical, rire intense, agressif et réactif) 

 

             

Niveau de conscience  
0 Alerte et attentif.ve 
1 somnolent, perte du fil de la pensée, difficulté à se réveiller 

 

             

TOTAL               

Dose d’alcool administrée                

Signature / initiales               

 


