
  

OBSERVATIONS EN SOINS INFIRMIERS 
OPIACÉS_COWS 

 

 
Date : _______ / _______ / ________ 

Année     Mois           Jour  

HEURE 
SURVEILLANCE INDUCTION SUBOXONE OU MÉTHADONE 

 

 *Attention aux dépresseurs du SNC et aux pics  

 Heure :       

 Pré / Post :       

 T.A. :       

 R.R :       

 Saturation :       

 ÉCHELLE DE SYMPTÔMES DE SEVRAGE DES OPIOÏDES (COWS) 

 Fréquence cardiaque au repos :       

 Sudation :       

 Agitation :       

 Pupilles :       

 Douleur osseuse / musculaire :       

 Rhinorrhée / larmoiement :       

 Inconfort gastro-intestinal :       

 Tremblements :       

 Bâillements :       

 Angoisse ou irritabilité :       

 Chair de poule :       

 Médicament :       

 Résultat / 48 :       

 Initiales :       
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Nom :     Prénom :       # Dossier :       
 

HEURE  : 

Myosis :       

Somnolence :       

 :       

Trouble de la démarche       

Amplitude resp. : Normale / Superficielle :       

Forts ronflements :       

Initiales : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Échelle : 5-12 = Faible; 13-24 = Modéré; 25-36 = Modérément sévère; >36 = Sevrage sévère 
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